LOODUSOPETUS 1. KLASS

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (15)

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.

Pdhimaoisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses.
Elus- ja eluta looduse objektide riihmitamine.

Oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.
Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

Looduslike ja tehismaterjalide/objektide rihmitamine.

Opitulemused:

Opilane

teab erinevaid omadusi;

oskab oma meelte abil omadusi méarata;

teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid,;

teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;

viib 18bi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja riihmitab neid;

oskab kaituda dppekaigul loodussdbralikult;

teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid;
kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe
alusel,

sbnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nahtuste ja objektide
omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete
suhtes;

eristab inimese valmistatut looduslikust;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

markab looduse ilu ja erilisust, véartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

véértustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;

tunneb r60mu looduses viibimisest;

vadrtustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub kdigesse sellesse
séastvalt;

vadrtustab enda ja teiste t66d.




AASTAAJAD (20 tundi)

Oppesisu: Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.
Taimed, loomad ja seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.

Pdhimadisted: suvi, sugis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik, loomastik, taimestik.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.
Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.

Tutvumine kooli tmbrusega 6ppekaikudel.

Opitulemused:
Opilane

teab, et looduses aset leiduvad muutused sOltuvalt aastaaegadest ning
valgusest ja soojusest;

méarkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega,
kirjeldab aastaajalisi muutusi (k@nes, kirjas, joonistades);

toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsusest inimese
elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest;

teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sdnastab jareldused:;
oskab ennast kaitsta péikesepdletuse eest;

teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus s6ltub aastaaegadest;

toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste
kohta erinevatel aastaaegadel;

oskab kaituda dppekaigul loodussdbralikult;

tunneb kodu- ja koolitimbrust, teab kodu- ja kooliimbruse thdpilisemaid
taimi ja loomi;

vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

oskab vaadelda, nimetada, riihmitada ja kirjeldada kodukoha, koolitimbruse
elusa ja eluta looduse objekte;

oskab kéituda veekogudel;

teab tuntumaid kodukoha/koolilimbruse vaatamisvéarsusi;

mdistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste elu;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast, jargib
koostegutsemise reegleid;

tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.




LOODUSOPETUS 2. KLASS

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15 tundi)

Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaa organismidest.

Pdhimadisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht,
metsloom, koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, 16pused, ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Loodusvaatlused: taimede valisehitus, loomade vélisehitus.

Uhe taime v6i looma uurimine, tilevaate koostamine.

Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

Loomaaia vdi loomapargi kilastus vadi lemmikloomapéaeva korraldamine.
Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:

Opilane

teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud
ohtusid ning looduslikke ohte;

oskab riihmitada ja &ra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kones;

kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob naiteid nende tahtsusest looduses;

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

Kirjeldab Opitud maismaaloomade valisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga;

kirjeldab taimede vélisehitust, markab ja kirjeldab taimede arengut;

eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;

teab koduloomadega seotud ohtusid,;

oskab mérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

teab dpitud veetaimi ja -loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on
erinevad nouded elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;

vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;




suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jata koduloomi hoolitsuseta;
vadrtustab uurimuslikku tegevust.

INIMENE (9 tundi)

Oppesisu: Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.
Hugieen kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Pdhimadisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kiila).

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Enesevaatlus, mdGtmine.
Oma paevamenuu tervislikkuse hindamine.
Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.

Opitulemused:

Opilane

teab kehaosade nimetusi;

naitab ja nimetab kehaosi;

Kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades médtmistulemusi;

teab, et toituda tuleb véimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vaar
toitumine toob kaasa tervisehéireid;

teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

oskab jérgida tervisliku toitumise pdhimdtteid ning hugieenindudeid,;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

teab, kelle poole tervisemurega p6orduda;

jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

oskab n&ha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi;

teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

toob néiteid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist ning
toimib keskkonda hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;

vadrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

vadrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

pldab valtida enda ja teiste tervise kahjustamist;

vadrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.




MOOTMINE JA VORDLEMINE (5 tundi)

Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mdatmine.

Pdhimdisted: mddtuhik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, mdoétmine,
katse.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Kehade kaalumine.
Opilaste pikkuste vordlemine ja mdotmine.
Temperatuuri m6dtmine erinevates keskkondades.

Opitulemused:
Opilane

teab, et md6tmine on vordlemine maotihikuga;

viib l&bi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi t6id, jargides juhendeid ja
ohutusndudeid,;

kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mddtmisvahendeid,;

mdistab modtmise vajalikkust, saab aru, et mddtmine peab olema tépne.

ILM (6 tundi)

Oppesisu: limastikunahtused. limavaatlused.

PBhimadisted: pilvisus, tuul, 6hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Ilma vaatlemine.
Ohutemperatuuri mddtmine.
IlImaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine.

Opitulemused:
Opilane

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pbhjal jareldusi ning riietub vastavalt;
tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.




LOODUSOPETUS 3. KLASS

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (16 tundi)

Oppesisu: Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik,
kooslus, toiduahel.

PBhimadisted: Gistaim, vili, seeme, okaspuu, kabi, sdnajalg, sammal, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid, putukad,
amblikud, seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, parm, liik, kooselu, taimtoiduline,
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
Lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismiriihmast.
Looma valisehituse ja eluviisi uurimine.
Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.
Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.
Liikide vordlus.

Opitulemused:
Opilane
teab, et taimed on elusad organismid;
teab, et taimed vajavad paikesevalgust ning toodavad seente ja loomade
poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;
nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi
rihmitada;
eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;
teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, &mblikud, ussid, kalad, konnad,
maod, linnud ja imetajad,;
teab, et uhte rihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused,
teab, et rastik, puuk ja herilane on ohtlikud;
eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh
putukat;
kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;
oskab seostada loomade ehituslikke ja kaitumuslikke eriparasid nende
elukeskkonnaga;
tunneb &ra Gpitud loomi piltide jargi ja looduses;
valdib loomadega seotud ohte (murgiseid ja ohtlikke loomi);
teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes
organismides;
teab, et moningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning
pagaritoostuses;
eristab sé0davaid ja murgiseid kubarseeni;
oskab valtida murgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;
eristab seeni taimedest ja loomadest;
tunneb Gpitud seeni piltide jargi ja looduses;
teab, et igal liigil on nimi;
teab, et thte liiki kuuluvad organismid on sarnased;
teab, et looduses on kdik omavahel seotud, et toiduvdrgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi suhteid;
koostab Opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid,




tunneb pohjalikult Ghte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimustlevaatele;

mdistab, et (liiki)de mitmekesisus on ks loodusrikkusi;

mdistab, et iga organism on looduses tahtis;

saab aru, et kdik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja
neid peab kaitsma;

mdistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi
organisme.

LIIKUMINE (4 tundi)

Oppesisu: Liikumise tunnused. Jéud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.

PBhimaisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.
Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Opitulemused:
Opilane
teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;
eristab litkumist ja paigalseisu;
teab, et keha ei saa hetkeliselt lilkkuma panna ega peatada;
teab, et pidurdamisel 1&bib keha teatud teepikkuse;
teab, millest s6ltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (Kiirus, teekatte
libedus);
oskab ette naha lilkumisega seotud ohuolukordi,
oskab ténavat (teed) ohutult Gletada;
oskab hinnata sdidukite lilkumissuunda, -Kiirust ja kaugust;
oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja
sobiva Kiiruse;
oskab kasutada turvavahendeid;
suhtub positiivselt liilkumisse kui kehalisse tegevusse.

ELEKTER JA MAGNETISM (5 tundi)

Oppesisu: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja
séastmine. Ohutusnduded. Magnetnéhtused. Kompass.

Pdhimadisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, laliti, juht, mittejuht, ohutus,
magnetpoolus, Idunapoolus, pdhjapoolus, kompass, ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Lihtsa vooluringi koostamine (luliti vajalikkuse kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi vordlemine Kklassis kasutatava vooluringiga,
jareldamine).
Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine (Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas
aine juhib elektrit voi mitte). Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri
s&astmise vdimalustega tutvumine.
Pusimagnetitega tutvumine. Valitoo Gues: pohja- ja Idunasuuna
kindlakstegemine kompassi abil.




Opitulemused:

Opilane
teab luliti osa vooluringis;
teab, et mdned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;
teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter v8ib olla ka ohtlik;
oskab pistikut pistikupeast digesti vélja tommata;
eristab tootavat ja mittetdotavat vooluringi;
teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab
saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
kasutab elektrit saéstlikult; oskab kasitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat
ning elektroonikaseadmeid;
saab aru elektri sdastmise vajalikkusest;
saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja
sellega ei tohi méngida.

PLAAN JA KAART (10 tundi)

Oppesisu: Koolilimbruse plaan. Eesti kaart. llmakaared ning nende mairamine kaardil
ja looduses. Tuntumad kdrgustikud, madalikud saared, poolsaared, lahed, jarved, j6ed
ja asulad Eesti kaardil.

Pdhimadisted: plaan, pealtvaade, legend, leppemérk, leppevarv, kaart, kaardi legend,
pohi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
Pildi jargi plaani koostamine.
Plaani jargi litkumine kooli Gmbruses, mddtkavata plaani tdiendamine.
Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi p&histe lauaméngude vai pusle abil.
IiImakaarte maaramine kaardil, 6ues kompassiga voi paikese jargi.
Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

Opitulemused:

Opilane
teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et véarvused ja méargid kaardil on
leppemaérgid;
saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;
kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil vérvide jérgi ara
maismaa ja veekogud;
mdistab, et kaardi abil on véimalik tegelikkust tundma 6ppida;
teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;
teab dpitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;
kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;
maarab kompassi abil pdhja- ja Idunasuunda;
néitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, madalikke,
saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;
seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Lduna-Eestis)
saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende mé&aramisoskus on elus vajalik;
maistab, et kaardi jargi on vdimalik maastikul orienteeruda;
moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine pdnev;
saab aru kaardi legendi ja leppemarkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et
kaardi voi plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma Gppida.







LOODUSOPETUS 4. KLASS (70 TUNDI)

MAAILMARUUM (14 tundi)

Oppesisu: Paike ja tahed. Paikesesiisteem. Tahistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja P6hjanael.
Galaktikad. Astronoomia.

POhimdisted: maailmaruum, Paike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66péev, aasta, taht, planeet,
satelliit, Paikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Mudeli valmistamine Péikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse kujutamiseks.
06 ja paeva vaheldumise mudeldamine.

Maa tiirlemise mudeldamine.

Tahistaeva vaatlused. PGhjanaela leidmine tahistaevas.

Opitulemused:
Opilane

tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

markab t&histaeva ilu;

nimetab Paikeseslsteemi planeedid,;

kirjeldab joonise pohjal Paikesesiisteemi ehitust;

kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pdhjal Péikese ning planeetide
suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;

mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

mudeldab Maa tiirlemist umber Paikese;

mudeldab Maa pdoérlemist ning péhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil
00 ja paeva vaheldumist Maal,

kirjeldab tahtede asetust galaktikas;

teab, et Paikesestisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

jutustab madti Suurest Vankrist;

leiab taevasféaril ja taevakaardil Suure Vankri ja PGhjanaela ning maarab
pbhjasuuna;

teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
ulevaate.

Stvendav ja laiendav tegevus:

Ulevaade maailmaruumi objektist vBimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: taevakaart, valgusallikas, gloobus, soovitav on ka binokkel Kuu vaatlemiseks.




PLANEET MAA (10 tundi)

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid, tleujutused.

PBhimadisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, péhja- ja
I6unapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 166r, maavérin, orkaanid, tleujutused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja tlevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta.

Opitulemused:
Opilane

huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pdhjustest ja
tagajargedest;

kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, podrlemine, leppemaérkide tdhendus;

teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart*;

nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, mirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole
kdvad.

toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende mdju loodusele
ja inimeste tegevusele.




LOODUSOPETUSE AINEKAVA

5. KLASS (70 tundi)

Teema ja Oppesisu Opitulemused

tunnimaht

JOgi ja jarv. Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui | Opilane

Vesi kui elu- uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle .

Keskkond osad. Vee voolamine j6es. Veetaseme 1) \sf?saer\%ztlfggu de

eskkond. iy ol

ko!kumlr_le Joes._ Eesti J_arved, nende maastikulist
paiknemine. Taimede ja loomade mitmekesisust:
kohastumine eluks vees. Jogi 2) markab inimtegevuse

26 tundi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. mdju kodukoha

Toitainete sisaldus jarvede vees.
Elutingimused jarves. JGgede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvdrgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest
ning lagundajatest. Jogede ja jarvede
tahtsus, kasutamine ning Kkaitse.
Kalakasvatus.

Pdhimadisted: jogi, joeséng, suue, lahe,
peajdgi, lisajogi, joestik, joe langus,
voolukiirus, karestik, juga, suurvesi,
madalvesi, jarv, umbjérv, labivoolujarv,
rannajarv, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvorgustik, hdljum,
rohevetikas, vesikirp, veeditsemine,
kaldataim, veetaimed, lepiskala,
roovkala.

siseveekogudele;

3) véartustab veetaimede ja
-loomade mitmekesisust
ja téhtsust looduses;

4) vaartustab uurimuslikku
tegevust;

5) kaitub siseveekogude
adres
keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid,;

6) kirjeldab
loodusteadusliku
meetodi rakendamist
veekogu uurimisel,

7) oskab 1&bi viia
loodusteaduslikku
uurimust veekogu kohta
ja esitada
uurimistulemusi;

8) nimetab ning nditab
kaardil Eesti suuremaid
jogesid ja jarvi;

9) iseloomustab ja vordleb
kaardi ning piltide jargi
etteantud jogesid
(paiknemine, lahe ja
suue, lisajoed, languse ja




voolukiiruse seostami-
ne);

10) iseloomustab vett kui
elukeskkonda, kirjeldab
elutingimuste erinevusi
jOgedes ja jarvedes ning
selgitab vee ringlemise
tahtsust jarves;

11) kirjeldab jGe ja jarve
elukooslust, nimetab
jOgede ja jarvede
tadpilisemaid liike;

12) toob nditeid taimede ja
loomade kohastumuste
kohta eluks vees ja
veekogude &ares;

13) koostab uuritud
veekogu
toiduahelaid/toiduvor-
gustikke;

14) teab jOe ja jarve
elukoosluste tupilisi
liike;

15) selgitab, kuidas loomad
vees hingavad ja
liiguvad,;

16) teab Eesti suuremaid
jarvesid ja jogesid,;

17) tunneb pildil &ra joa ja
karestiku;

18) selgitab maismaa ja
veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu
pdhjuseid.

LAiming: matemaatika: andmete kogumine ja stistematiseerimine; eesti keel: kirjelduste ja
iseloomustuste koostamine; kunstidpetus: mapi kujundamine; muusika: muusikateosed
veekogudest; inimesedpetus: kehaline aktiivsus.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega td6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja péhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalne padevus kujuneb histegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja
uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri péddevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Ulesannetega. Matemaatikapadevuse kujunemist
toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete
anallusil, tdlgendamisel ja sustematiseerimisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute
ja diagrammidena.




Teema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht
Vesi kui aine, Vee omadused. Vee olekud ja nende Opilane

vee kasutami-

ne.

18 tundi

muutumine. Vedela ja gaasilise aine
omadused. Vee soojuspaisumine.
Mérgamine ja kapillaarsus. PGhjavesi.
Joogivesi. Vee kasutamine. Vee
reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

PBhimdisted: aine, tahkis, vedelik,
gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine,
sulamine, soojuspaisumine, margamine,
kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus,
voolavus, lenduvus, pdhjavesi, allikas,
joogivesi, setitamine, séelumine,
filtreerimine.

1) tunneb huvi looduse
uurimise vastu ja
vaéartustab
uurimistegevust;

2) véértustab saastvat
eluviisi ja toimib
keskkonnateadliku
veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid,
vedelikke ja gaase nende
uldiste omaduste
seisukohast (kuju,
ruumala);

4) teab, et veeaur on aine
gaasilisena ja selle
uldised omadused on
samasugused nagu ohul;

5) vordleb jaad, vett ja
veeauru,

6) teab, et vesi jaatumisel
paisub, ja p6hjendab j&a
ujumist vees;

7) kirjeldab jaa
sulamistemperatuuri ja
vee keemistemperatuuri
maootmise Katset;

8) teab, et veeaur on vesi
gaasilises olekus;

9) teab, et j&a
sulamistemperatuur on
sama mis vee tahkumis-
kilmumistemperatuur;

10) nimetab j&& sulamis- ja
keemistemperatuuri;
11) kirjeldab vee keemist;
12) kirjeldab veeauru
kondenseerumist keeva
vee kohal (kilm keha ja
niiske 6hu jahtumine);
13)kirjeldab vee
soojuspaisumise katset




ja kujutab vaadeldavat
joonisel;

14) p6hjendab, miks vett
soojendatakse anuma
pdhjast;

15) kirjeldab mérgamist ja
mittemargamist ning
toob nditeid marguvatest
ja mitteméarguvatest
ainetest, kirjeldab
kapillaarsuse katseid ja
toob néiteid
kapillaarsuse
ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee
puhastamise katseid;

17)hindab kodust tarbevee
hulka 66pdaevas ja teeb
ettepanekuid tarbevee
hulga vdhendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee
omaduste uurimise ja
vee puhastamise katseid;

19) selgitab pohjavee
kujunemist ja vordleb
katse abil erinevate
pinnaste vee
labilaskvust;

20) kirjeldab joogivee
saamise vdimalusi ning
pdhjendab vee saastliku
tarbimise vajadust;

21) toob nditeid

inimtegevuse mdju ja
reostumise tagajargede

kohta veekogudele.

LA&iming: Loodusdpetus: veekogud. Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine
ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine. Oma t606 esitlemine ja pdhjendamine annab
esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse
Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse duesdppes
praktiliste tegevustega ja dppekéikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige

uurimusliku 6ppe kaudu.




Teema ja Oppesisu Opitulemused

tunnimaht

Asula elu- Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti | Opilane

linnad. Koduasula plaan. Elutingimused i

keskkonnana. asulas. Taimed ja loomad asulas. 1) r_nar.kab oma k.odukoha

ilu ja erilisust;
2) véartustab elukeskkonna

terviklikkust, saastvat

8 tundi

PBhimdisted: tehiskooslus, asula plaan,
parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim,
park.

eluviisi, jargib
tervislikke eluviise;

3) tunneb huvi asula
elukeskkonna uurimise
vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;

4) mdistab, et inimeste elu
asulas s6ltub
looduslikest
ressurssidest;

5) hoolib asula
elusolenditest ja nende
vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus-
ja kultuurivéartusi ning
iseennast kahjustamata;

8) markab kodukoha
keskkonnaprobleeme
ning on motiveeritud
osalema eakohastes
keskkonnakaitseuritustes

9) teab ja nditab kaardil
Eesti maakonnakeskusi
ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate
teabeallikate jargi oma
koduasulat mdne teise
asulaga;

11) iseloomustab
elutingimusi asulas ning
toob néiteid
inimkaaslejate loomade
kohta;

12) koostab asulat
iseloomustavaid
toiduahelaid,;




13) vordleb
keskkonnatingimusi
maa-asulas ja linnas;

14) toob nditeid asula
elustikku ja inimese
tervist kahjustavate
tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu
seisundit samblike
esinemise pohjal,

16) teeb ettepanekuid
keskkonnaseisundi
parandamiseks
koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused
linnas kahjustavad
linnapuid ja inimese
tervist;

18) teab inimkaaslejaid
loomi; nimetab
tehnoloogilisi lahendusi
asulas, mis parendavad
inimeste elutingimusi.

L&iming:

LoodusOpetus: plaan ja kaart. Projektiga ,,Minu unistuste asula“ on hdlmatud loodusdpetus,
ajalugu, inimesedpetus, thiskonnadpetus, matemaatika, eesti keel, kunst.

Keelepéadevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja phjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri pddevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja 6ppekéikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu.

Teema ja
tunnimaht

Oppesisu

Opitulemused




Pinnavormid

ja pinnamood.

8 tundi

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad kdrgustikud,
madalikud ja tasandikud, PGhja-Eesti
paekallas. Mandrijaa osa pinnamoe
kujunemises. Pinnamoe moju
inimtegevusele ja inimese kujundatud
pinnavormid.

Pdhimadisted: pinnavorm, kiingas, org,
ndgu, méagi, nblv, jalam,
samakdrgusjoon, suhteline ja absoluutne
kdrgus, kdrgustik, tasandik, madalik,
paekallas, pinnamood, mandrijéa, voor,
moreen, randrahn.

Opilane

1)

2)

3)

4)

Kirjeldab
samakdrgusjoonte

jargi pinnavormi kuju,
absoluutset ja

suhtelist kdrgust ning
ndlvade kallet;

Kirjeldab kaardi jargi
oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi,
nimetades ning naidates
pinnavorme kaardil;
toob nditeid mandrijaa
mdju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele;
selgitab pinnamoe mdju
inimtegevusele ja toob
naiteid inimtegevuse
mdju kohta
kodulimbruse
pinnamoele.

L&iming: loodusdpetus: planeet Maa — atlase, kaartide kasutamine; eesti keel: pinnamoe
kirjeldused mitmesugustes juttudes, Kalevipoja lood; ajalugu: linnaméed, maalinnad,;
kasitoo: kinka mudeli valmistamine, maastiku modelleerimine.

Teema ja Oppesisu Opitulemused

tunnimaht

Soo elu- Soo elukeskkonnana. Soode teke ja Opilane

keskkonnana. paiknemine. Soode areng: madalsoo, N
siirdesoo ja raba. Elutingimused soos. 1) \é?g{éfgﬁ?sfoo
Soode el_ustlk. "Soode tahtsus. Turba mitmekesisust:

10 tundi kasutamine. Kiitteturba tootmise 2) suhtub

tehnoloogia.

Pdhimdisted: madalsoo, siirdesoo, raba,

vastutustundlikult soo
elukeskkonda;

3) vaartustab

4)

uurimuslikku
tegevust;
iseloomustab kaardi




alves, laugas, turbasammal, turvas.

5)

6)

7)

8)

9)

jargi soode paiknemist
Eestis ja oma
kodumaakonnas;
oskab pbhjendada Eesti
sooderohkust;

selgitab soode
kujunemist ja arengut;
seostab raba kui
elukeskkonna eripéra
turbasambla ehituse ja
omadustega;

vOrdleb taimede
kasvutingimusi
madalsoos ja rabas;
koostab soo kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid,;

10) selgitab soode t&htsust ja

kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse

thupilisi liike;

12) teab turbasambla ehituse

isedrasusi;

teab soo arenguetappe.

LGiming:

Loodusdpetus: pinnamood, jogi ja jarv.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t66 esitlemine ja phjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja Gppekéikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu.




LOODUSOPETUSE AINEKAVA

6. KLASS (105 tundi)

Teema ja
tunnimaht

Oppesisu

Opitulemused

Muld.

12 tundi

Mulla koostis. Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa
kooslustes. Mullakaeve. Vee liikumine
mullas.

Pdhimdisted: muld, aineringe, kivimite
murenemine, mulla tahke osa,
mullasémerad, mulladhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, lilvmuld,
savimuld.

Opilane

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

kirjeldab ja vordleb
erinevaid
mullaproove,
nimetades mulla
koostisosi;
pdhjendab katsega,
et mullas on dhku ja
vett;

selgitab muldade
kujunemist ja mulla
tahtsust looduses;
tunneb mullakaeves
ara
huumushorisondi;
kirjeldab huumuse
teket ja selle osa
aineringes.

teab, et muld tekib
Kivimite
murenemise ja
surnud organismide
(peamiselt taimede)
lagunemissaadustest
teab, et taimed
kinnituvad mulda
juurtega, hangivad
juurte abil mullast
vett ja selles
lahustunud
toitaineid, mis taime
lagunedes taas
mulda jouavad.

LAiming: matemaatika: andmete kogumine, tblgendamine ja esitamine; emakeel: vaatluste
ja néhtuste kirjeldamine.

Teema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht
Aed ja pold Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Opilane




elukeskkon-
nana.

15 tundi

Fotosuintees. Aiataimed. Viljapuu- ja
juurviljaaed, iluaed. P8ld kui kooslus.
Keemilise tdrje mdju loodusele.
Mahepdllundus. Inimtegevuse mdju
mullale. Mulla reostumine ja havimine.
Mulla kaitse.

PBhimadisted: fotoslintees, orgaaniline
aine, vaetis, viljavaheldus, liblikdielised,
mugarbakterid, simbioos, kultuurtaim,
umbrohi, kahjurid, taimehaigused,
keemiline torje, biotdrje,
mahepdllumajandus, k6dgi- ja puuvili,
sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

1) tunneb huvi looduse
uurimise vastu;

2) véartustab kodutimbruse
heakorda;

3) vaartustab tervislikku
toitu, eelistab eestimaist;

4) mdistab, et inimene on
looduse osa ning elu
s6ltub pdllumajandusest
ja loodusvaradest;

5) mdistab, et
keskkonnatingimuste
muutmine inimese poolt
héairib looduslikku
tasakaalu;

6) véartustab kodukoha
elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

7) véartustab
mahepdllumajanduse
toodangut;

8) selgitab fotosUinteesi
tahtsust orgaanilise aine
tekkes;

9) Kkirjeldab mullaelustikku
ning toob néiteid seoste
kohta erinevate
mullaorganismide vahel;

10)toob esile aia ja
pdllukoosluse
sarnasused ning selgitab
inimese rolli nende
koosluste kujunemises;

11) tunneb dpitud
kultuurtaimi ja rihmitab
neid;

12) koostab dpitud liikidest
toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

13)toob néiteid saagikust
mdojutavate tegurite
kohta;

14) vordleb keemilist ja
biotdrjet ning
pohjendab, miks tasub
eelistada
mahepdllumajanduse
tooteid,;

15) toob naiteid muldade
kahjustumise pOhjuste ja




tagajargede kohta;

16) toob naiteid
pdllumajandussaaduste
osa kohta igapaevases
toidus;

17)teab aia- ja pollu
elukoosluse taupilisi
liike;

18)teab, et mullas elab palju
vaikseid organisme,
kellest paljud on
lagundajad;

19)teab, et mulla viljakus on
oluline taimekasvatuse
seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad
orgaanilist ainet ja selles
protsessis eraldub
hapnikku;

21)teab, et inimene muudab
keskkonnatingimusi ja et
mullad vajavad kaitset.

LGiming loodusdpetusega: muld.

Teema ja
tunnimaht

Oppesisu

Opitulemused

Mets elukesk-
konnana.

14 tundi

Elutingimused metsas. Mets kui
elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded.
NOmme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti
metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed. Metsade tahtsus
ja kasutamine. Puidu to6tlemine.
Metsade kaitse.

PBhimdisted: 6kosusteem, pdlismets,
loodusmets, majandusmets, jahiulukid,
sOralised, tippkiskja, metsarinded,
metsatliibid: ndBmmemets, palumets,
salumets, laanemets.

Opilane

1) vaartustab metsa, selle
elurikkust ning saastva
metsanduse pShimdtteid;

2) véartustab
uurimistegevust metsa
tundmadppimisel;

3) kaitub metsas
keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid,;

4) markab muutusi metsas,
madistab, et tingimuste
muutmine inimese poolt
hairib metsa looduslikku
tasakaalu ning seda, et
metsad vajavad kaitset;

5) on motiveeritud osalema
eakohastel metsaga
kaitsega seotud Uritustel;

6) Kirjeldab metsa kui
Okoslsteemi, sh.




keskkonnatingimusi
metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse
kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb
peamisi metsatilipe
kasvutingimuste jargi;

9) vordleb metsatiiiipide
erinevates rinnetes
kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

11)selgitab, kuidas kaitsta
elurikkust metsas;

12)selgitab loodus- ja
majandusmetsade
kujunemist, nimetab
séastva metsanduse
pdhimdatteid;

13) teab nimetada metsa kui
elukoosluse tadpilisi
liike, metsarindeid;

14)toob naiteid erinevate
organismide
eluavalduste ja
omavabheliste seoste
kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.

Loiming: loodusdpetus: muld; té06petus: puidu kasutamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60 esitlemine ja pchjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja dppekéikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu.

Teema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht
Ohk. Ohu tahtsus. Ohu koostis. Ohu Opilane
omadused. Ohutemperatuur ja selle 1) vadrtustab séastlikku
18 tundi modtmine. Ohutemperatuuri 66paevane eluviisi;

muutumine. Ohu liikumine soojenedes.
Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske
ohk. Pilved ja sademed. Veeringe. IIm ja
ilmastik. Sademete mdotmine. lima

2) toimib keskkonda
hoidvalt ning valdib
enda ja teiste tervise
kahjustamist;




ennustamine.

Pdhimdisted: 6hkkond, dhk, gaas,
hapnik, slisihappegaas, lammastik, tuul,
tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed,
veeringe, ilm, ilmastik, hingamine,
pdlemine, kddunemine, tolmlemine.

3) moddab Gues
6hutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust
ning méaarab pilvetidpe
ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jérgi
ilma (temperatuur, tuule
suund, Kiirus, pilvisus ja
sademed) Eesti
erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku
pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja
sademete hulka ning
tuuleroosi abil valdavaid
tuuli Eestis;

6) Kirjeldab pildi voi
skeemi jargi veeringet;

7) iseloomustab dhku kui
elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste
erinevusi vees ja ohus;

8) selgitab hapniku rolli
pdlemisel, kddunemisel
ja organismide
hingamisel ning hapniku
tahtsust organismidele;

9) toob néiteid
dhkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta
loomadel ja taimedel,

10) nimetab 6hu saastumise
pdhjusi ja tagajargi ning
toob néiteid, kuidas
valtida dhu saastumist;

11)teab, et stisihappegaas
tekib pdlemisel,
kddunemisel ja
organismide hingamisel.

LA&iming matemaatikaga: tabelite ja jooniste lugemine ning koostamine.

Teema ja Oppesisu Opitulemused

tunnimaht

Laanemeri Vesi Laanemeres — merevee omadused. | Opilane

elukeskkon- Laanemere asend ja umbritsevad riigid, 1) markab L&&nemere ilu ja

nana. suuremad lahed, véinad, saared, erilisust ning vaartustab
poolsaared. Ladnemere moju Laanemere elurikkust;

14 tundi ilmastikule. L&&nemere rannik. 2) vaartustab




Elutingimused Ladnemeres. Mere,
ranniku ja saarte elustik ja
iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere moju
inimtegevusele ja ranna-asustuse
kujunemisele. Laanemere reostumine ja
kaitse.

PBhimdisted: vee soolsus, segu, lahus,
lahusti, riimvesi, rannajoon, rand,
rannik, laug- ja jarskrannik, maa- ja
merebriis, rohevetikad, pruunvetikad,
punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.

uurimistegevust
Laanemere
tundmadppimisel;

3) kéitub mere &aares
keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid,;

4) mdistab muutusi
Laanemere
elukeskkonnas, saab aru,
et tingimuste muutmine
inimese poolt hairib
looduslikku tasakaalu
ning et meri vajab
kaitset;

5) on motiveeritud osalema
eakohastel L&&nemere
kaitsega seotud Uritustel,

6) naitab kaardil
Lainemere-&éarseid riike
ning suuremaid lahtesid,
vainu, saari ja poolsaari;

7) vordleb ilmakaartide,
graafikute ja tabelite
jargi rannikualade ning
sisemaa temperatuure;

8) iseloomustab
La&nemere-dérset
asustust ja inimtegevust
Opitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab La&nemerd
kui 6kostisteemi;

10) selgitab Laédnemere
véhese soolsuse
pdhjuseid ja
riimveekogu elustiku
eripéra,;

11)vordleb organismide
elutingimusi jarves ja
meres;

12) kirjeldab erinevate
vetikate levikut
Laanemeres;

13) méérab lihtsamate
méaéramistabelite jargi
Laanemere selgrootuid
ja selgroogseid;

14) koostab Laanemerele
iseloomulikke
toiduahelaid voi -




vorgustikke;

15)teab ja selgitab
La&nemere reostumise
pdhjuseid ja kaitsmise
vOimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku
pinnavorme: luited,
karid, saared,
poolsaared,;

17)teab Eesti ranniku
maakerke pohjusi ning
sellest tulenevat
rannikujoone muutust
(laidude, poolsaarte ja
saarte teket ning
merelahtede muutumist
rannikujarvedeks);

18) nimetab L&4nemere,
saarte ja ranniku
thupilisi liike.

LGiming:

Kirjandus, muusika, kunst: rannakiilade eluolu kujutamine erinevates loomevahendites.
Keelepadevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60 esitlemine ja pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset pddevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja 6ppekéikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu.

Teema ja Oppesisu Opitulemused

tunnimaht

Elukeskkon- Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest | Opilane

nad Eestis. Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. 1) véaértustab ja hoiab
Toitumissuhted dkoststeemis. Inimese elusat ja eluta loodust;

8 tundi moju Okosusteemidele. 2) tunneb r6dmu looduses

PBhimdisted: toiduvdrgustik, laguahel,
energia, parasitism, kisklus, simbioos,
konkurents.

viibimisest;

3) modistab, et iga organism
looduses on tahtis;

4) mdistab, et muutused
elukeskkonnas
mdojutavad vaga paljusid
organisme;

5) kirjeldab tootjate,
tarbijate ja lagundajate
rolli aineringes ning
selgitab toitumissuhteid
OkosUsteemis;




6) Kkirjeldab 6kosusteemi
elusat ja eluta osa ning
selgitab loodusliku
tasakaalu tahtsust
OkosUisteemides;

7) pdhjendab aineringe
vajalikkust;

8) kirjeldab inimese mdju
looduskeskkonnale ja
selgitab, kuidas
muutused keskkonnas
vOivad pdhjustada
elustiku muutusi;

9) koostab 6pitud koosluste
vahelisi toimivaid
toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid:
parasitism, kisklus,
simbioos, konkurents;

11)teab seoseid eluta ja
eluslooduse vahel;

12)teab, et toiduvorgustike
abil saab iseloomustada
organismidevahelisi
suhteid;

13)teab, et elutegevuseks on
vaja energiat.

L&iming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60 esitlemine ja pchjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja 6ppekaikudega.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu.

Teema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht
Eesti Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja | Opilane
loodusvarad. kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. 1) vaartustab

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja uurimistegevust
10 tundi kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride loodusvarade

kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

tundmadppimisel,
2) suhtub loodusesse
séastvalt, toimib




P6himdisted: loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad,
setted, liiv, kruus, savi, turvas, kivim,
lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjaar,
maa-alune kaevandus, energia, soojus-
ja elektrienergia.

keskkonnateadliku
tarbijana;

3) mdistab, et inimene on
osa loodusest ning
inimeste elu s6ltub
looduslikest
ressurssidest;

4) mérkab kodukoha ja
Eesti
keskkonnaprobleeme
ning on motiveeritud
osalema eakohastes
keskkonnakaitseurituste
S,

5) nimetab Eesti taastuvaid
ja taastumatuid
loodusvarasid ning toob
nende kasutamise kohta
naiteid;

6) oskab eristada graniiti,
paekivi, pblevkivi, liiva,
kruusa, savi ja turvast;

7) toob néiteid
taastuvenergia tootmise
ja kasutamise
vOimaluste kohta oma
kodukohas;

8) selgitab mdistliku
tarbimise vajadust,
l&htudes seosest
loodusvarad — tarbimine
— jaétmed,;

9) teab Eesti
loodusressursse, mida
igapéevaelus
kasutatakse, ning nende
tavalisemaid allikaid (nt
vesi, muld, puit,
mineraalid, kitus, toit).

LAiming: loodusdpetus: vesi, muld ja 8hk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula
elukeskkonnana, keskkonnahoidlik kditumine, planeet Maa, atlas, kaart, loodusvarade
kandmine kontuurkaardile; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine;

eesti keel: vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega td6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60 esitlemine ja pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja dppekaikudega.




Teema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht

Loodus- ja Inimese mdju keskkonnale. Opilane
keskkonna- Looduskaitse Eestis. Bioloogilise 1) markab looduse ilu ja
kaitse Eestis. mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad. Niit erilisust, tunneb huvi
kui Eesti liigirikkaim kooslus. Eesti looduse ja selle
14 tundi Kodukoha looduskeskkonna muutumine uurimise vastu;
inimtegevuse tagajarjel. Jadtmekaitlus. 2) véartustab bioloogilist ja
Saastev tarbimine. maastikulist
mitmekesisust ning
Pdhimadisted: looduskaitse, bioloogiline séastvat eluviisi;
mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, 3) madistab, et inimene on
puisniit, parandkooslus, looduse osa ning
keskkonnakaitse, jadtmed, 6komargis, inimeste elu sdltub
kaitsealused uksikobjektid, kaitsealad: loodusest, suhtub
looduskaitsealad, rahvuspargid, loodusesse saastvalt;
maastikukaitsealad. 4) toimib
keskkonnahoidliku
tarbijana;
5) markab kodukoha ja
Eesti

keskkonnaprobleeme
ning on motiveeritud
osalema eakohastel
keskkonnakaitseuritustel

6) selgitab looduskaitse
vajalikkust, toob néiteid
kaitsealade, kaitsealuste
liikide ja tksikobjektide
kohta;

7) iseloomustab kaardi
jargi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh
oma kodukohas;

8) pdhjendab niidu kui
Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja
kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust;

10) pdhjendab olmeprugi
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib
olmeprugi;

11)analtlsib enda ja oma
pere tarbimist ning
hindab selle mdju




keskkonnale;

12)toob naiteid kodukoha ja
Eesti
keskkonnaprobleemide
kohta ning pakub nende
lahendamise vdimalusi;

13) teab organismide
kaitsmise vajadust ja
erinevate liikide
kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tahtsamaid
parandkooslusi;

15)teab niidu liigirikkuse
kujunemise pdhjuseid,;

16)eristab liigikaitset ja
keskkonnakaitset.

LGiming: loodusopetus: kbik elukeskkonnad, Eesti loodusvarad; matemaatika: andmete
kogumine, tdlgendamine ja esitamine; eesti keel: vaatluste ja nahtuste Kirjeldamine.
Keelepéadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60 esitlemine ja pGhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab
valjendusoskust. Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja 6ppekéikudega.

LABIVAD TEEMAD

Keskkond ja jatkusuutlik areng.

Kodanikualgatus ja ettevatlikkus.

Kultuuriline identiteet.
Tehnoloogia ja innovatsioon.
Tervis ja ohutus.

Vaartused ja kdlblus.




Loodusdpetus 7. klassis

Opitulemused.

Inimene uurib loodust

1) mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia téhtsust igapaevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;

4) moddab voi madrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi;

5) seostab Opitava loodusOpetuses varem omandatud teadmiste ja oskustega.

Ainete ja kehade mitmekesisus

1) teab, et kdik ained koosnevad osakestest: aatomitest voi molekulidest, ning molekulid
koosnevad aatomitest;

2) teab vesiniku, hapniku ja susiniku simboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
stsihappegaasi valemeid;

3) oskab valmistada lahust, toob nditeid lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab
lahuste tahtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid,;

5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused;

6) eristab aineid nende omaduste (vérvus, tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pdhjal,

7) moistab mudelite tahtsust, valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

8) pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju séilivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust.

Loodusnéhtused

1) eristab fltsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab nendevahelisi seoseid;

2) mdbdab keha Kiirust ja labitud teepikkust;

3) toob néiteid litkumise kohta elus- ja eluta looduses;

4) toob nditeid igapéevaelust, kuidas energia muundub v6i muundatakse Uhest liigist teise;
5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pdhjal ning seostab materjalide soojusjuhtivust
nende kasutusaladega; seostab vee olekute muutused erinevate sademetega (vihm, lumi, kaste,
udu, harmatis);

6) selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise néitel, et keemilistes reaktsioonides vdib
eralduda voi neelduda energiat;

7) selgitab flusikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) mdju elusorganismide kasvule ja
arengule.

Elusa ja eluta looduse seosed

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid stsinikuringe nditel;

2) pbhjendab energiasaastu vajadust;

3) seostab kohastumisi fulsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;

5) analiiusib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdju, 6koloogilist jalajélge.

Oppesisu

Inimene uurib loodust

Oppesisu

Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.
Mdd6tmine loodusteadustes, mooteriistad, modtethikud, médtmistulemuste usaldusvaarsus.
Andmete graafiline esitamine.



Maisted: mdbtmine, mdotihik, mddteriist, flusikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
mass, loendamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) modoteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mdétmine, tulemuste usaldusvéarsuse hindamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mdotmine;

4) plaani koostamine hoones v6i maastikul: objektide kandmine plaanile leppemérkidega,
vahemaade m&dtmine (silmamddduline, sammupaariga, mdodulindiga), suundade maaramine.
Ainete ja kehade mitmekesisus

Oppesisu

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse tabel. Liht-
ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad
ained ja segud, materjalid ja lahused.

Maisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja
lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie umber (kivimid,
looduslik vesi, dhk, inimene, kosmos), selle info vérdlemine ja hindamine;

2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jadtumistemperatuur),
tulemuste analtis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndérutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;

4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;

5) aine/materjali/keha tiheduse maaramine;

6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja péikeseststeemi mudelite koostamine.
Loodusnéhtused

Oppesisu

Fuusikalised, keemilised ja bioloogilised néhtused. Liikumine ja kiirus. Energia. Energia
liigid. Energia tlekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning halvad soojusjuhid
meie (mber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

M@isted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keemiline
reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine, fotosuntees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse modtmine;

2) energia Ulekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;
3) keemilise reaktsiooni uurimine igapéevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete pdlemise uurimine;

5) kilinla p6lemisel vabaneva soojuse kandumine tmbritsevasse keskkonda;

6) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

7) hingamine ja fotostintees — CO2 ja O2 mdotmine digitaalsete andmekogujatega;

8) udu ja harmatise tekke uurimine.

Elus- ja eluta looduse seosed

Oppesisu

Inimene uurib 6koststeeme. Sisinikuringe 6koststeemides. Kohastumine futsikalis-
keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Maisted: susinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:



1) stisinikuringe uurimine puu ja puidu nditel, sh puu vanuse maaramine aastardngaste jargi;
2) kodu voi kooliimbruse 6koslisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fuusikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pdhjal,

5) Uhe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere Okoloogilise jalajalje arvutamine ja analuds.



